
 

 

  

        

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La maison des 

Grands Bois 

 

 

Accueil de Jour 

Route de Chalencey 

71490 COUCHES 

 

 

 

 

 Contact : 
- Mme MOUGNIOTTE, Référente Accueil de jour :  

03 85 48 45 98 

- Secrétariat : 03 85 98 95 15 

- Mme Develay  Cadre de santé : 03 85 98 95 13 

- accueildejour@ehpad-couches71.fr 

 

 Adresse :  

- Route de Chalencey - 71490 Couches 

 Tarifs: 

De 13€ à 45€ (tarif 2023) la journée, à la 

charge de la personne accueillie, 

selon la participation de l’Aide 

Personnalisée à l’Autonomie (APA). 

Le tarif comprend : le transport, le 

repas et la journée d’accueil. 

 Horaires d’ouverture :

- Du lundi au vendredi 

 De 10h15 à 16h30.

Accueil de Jour Maison de Santé 

EHPAD Myosotis 
Salle Jean Genet 

Terrain de rugby 

Couches 

Vers Autun 

Vers Beaune 

Vers Chalon 

Vers Le Creusot 

10 km 

Cheilly les Maranges St Emiland 

Créot 

Charrecey 

St Pierre de Varennes 

Morey 

mailto:accueildejour@ehpad-couches71.fr


 

 

 

 

                                                                                   

 Un objectif, favoriser votre 

maintien à domicile : 

-  en préservant votre  autonomie et 

le lien social 

- en soutenant les personnes qui vous 

aident. 

 

 

 

 Une équipe de professionnels 

pluridisciplinaire pour vous 

accompagner : 

- Aides-Soignantes 

- Aide-Médico-Psychologiques 

- Géronto-psychologue 

- Médecin 

- Cadre de Santé 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Lieu :  

- des locaux spécifiques  

- adaptés aux personnes accueillies 

et au handicap 

 - un espace extérieur aménagé. 

 

 

 

 Les activités : 

- Activités ludiques (Jeux de lettres, 

chiffres, lecture, écriture …) 

- Activités gestes de la vie courante 

(Cuisine, jardinage, travaux manuels, 

courses au  supermarché …) 

- Activités physiques (promenade, 

gym douce …) 

 

 

 

La maison des 
Grands Bois 

 

Soutenir les aidants 
Solitude 

Perte d’autonomie 

 

 


